
Pour bien compter jusqu’à 5, 

On a les 5 doigts d’une main, 

Mais pour compter jusqu’à 7, 

On a besoin de l’autre main. 

 

 1, 2, 3 et 4 et 5, 

Et 6 et 7 ! 

1, 2, 3 et 4 et 5, 

Et 6 et 7 ! 
 

Combien de couteaux, de fourchettes, 

Sur la table des 7 nains, 

Combien de verres, combien d’assiettes ? 

Compte bien sur tes 2 mains ! 

 

Pour bien compter jusqu’à 5, 

On a les 5 doigts d’une main, 

Mais pour compter jusqu’à 7, 

On a besoin de l’autre main. 

 

 1, 2, 3 et 4 et 5, 

Et 6 et 7 ! 

1, 2, 3 et 4 et 5, 

Et 6 et 7 ! 
 

Jusqu’à sept 
(Jean-Marie Gougeon) 

Combien de lits, combien de couettes, 

Dans la chambre des 7 nains, 

Et combien de paires de chaussettes ? 

Compte bien sur tes 2 mains ! 

 

Pour bien compter jusqu’à 5, 

On a les 5 doigts d’une main, 

Mais pour compter jusqu’à 7, 

On a besoin de l’autre main. 

 

 1, 2, 3 et 4 et 5, 

Et 6 et 7 ! 

1, 2, 3 et 4 et 5, 

Et 6 et 7 ! 

 

1, 2, 3 et 4 et 5, 

Et 6 et 7 ! 

1, 2, 3 et 4 et 5, 

Et 6 et 7 ! 

 


